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СОДЕРЖАНИЕ  ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Тема 1. Лиственные и хвойные деревья региона (дикорастущие растения) в 

осенний период. 

Определение названий деревьев по опавшим листьям, плодам, шишкам. Игра 

«Угадай название дерева» (ученики объединяются в две группы, и каждая группа 

получает карточки с иллюстрациями деревьев (березы, дуба, липы, ели, кедра и т. д.). За 

каждый правильный ответ группа получает 1 балл. 

Опытное исследование опавших листьев с помощью лупы (конец черешка 

опавших листьев (пробковой слой) – гладкий, округлый; хвоинки покрыты тонким 

«восковым» налетом). 

Пересказ статьи «Есть ли на ветках ранки от опавших листьев?» с использованием 

иллюстрации образования в листе особой пробковой перегородки  

Опытное исследование опавших веточек осины (вяза, тополя) с помощью лупы 

(конец опавших веточек ровный и гладкий, как и у опавших листьев. 

Зарисовка иллюстрации из хрестоматии – образование в листе  пробковой 

перегородки; зарисовка листа, веточек и плодов деревьев с натуры (по выбору ученика). 

Организация выставки рисунков с целью отбора лучших в методическое пособие 

«Опыты, наблюдения, эксперименты». 

Внеаудиторное занятие с привлечением родителей  – экскурсия в осенний лес 

(парк, ботанический сад, пришкольный участок). Вводная беседа перед экскурсией 

«Правила поведения во время передвижения и на природе». 

Деятельность детей в процессе экскурсии: определение названий лиственных и 

хвойных деревьев по листьям, веточкам, плодам, шишкам. Зарисовки (фотографирование) 

лиственных деревьев с частично опавшими листьями и веточками и хвойных деревьев, 

покрытых листьями-иголками. 

Деятельность родителей: подготовка фотодокументов для пособия «Опыты, 

наблюдения, эксперименты» – фотографирование природных объектов и детей во время 

их работы на экскурсии (дети зарисовывают или фотографируют деревья, собирают 

листья, рассматривают листья с помощью лупы и т. д.). 

Подготовка отчетов по материалам экскурсии – рисунков, фотографий осенних 

деревьев (лиственных и хвойных), фотографий деятельности детей. 

Аудиторные занятия отчеты по материалам наблюдений на экскурсии – отбор 

лучших рисунков и фотографий в методическое пособие. Оформление страниц 

методического пособия «Опыты, наблюдения, эксперименты»  

Примечание. Подготовка к первому вводному занятию и к экскурсиям в осенний и 

зимний периоды: заранее определяется место экскурсии (парк, лес, ботанический сад и 

т.д.) и отбирается тот участок, где обучающиеся смогут провести наблюдения за тем, как 

хвойные и лиственные деревья готовятся к зиме и как они зимуют. 

Для первого вводного занятия собирают опавшие листья, веточки, плоды и 

шишки с тех деревьев, которые обучающиеся увидят на экскурсии (например: опавшие 

листья березы, хвоинки, веточки осины, тополя, плоды липы, клена и т. д.). 

Тема 2. Лиственные и хвойные деревья региона (дикорастущие растения) в 

зимний период 

Перед экскурсией  Чтение (пересказ) обучающимися статей   «Как зимой узнать 

деревья», «Почему у дуба ветви корявые , «Как зимуют травы, кустарники и деревья»), 

«Учимся различать деревья и кустарники зимой» Особое внимание обучающихся 

обращают на иллюстрации деревьев, которые сопровождают текст. 

Опытное исследование веточки тополя с зимней почкой и почки с помощью лупы. 

Зарисовка: 1) иллюстрации «Разрез почки» . 

2) семян лиственных деревьев или шишек хвойных деревьев (по выбору 

обучающихся). 



Организация выставки рисунков с целью отбора лучших в методическое пособие 

«Опыты, наблюдения, эксперименты». 

Фотографирование лиственных деревьев с опавшими листьями и хвойных 

деревьев, покрытых листьями-иголками и снегом.  

Фотографирование (родителями) детей во время их работы на экскурсии. 

Внеаудиторное занятие: подготовка отчетов по материалам осенней и зимней 

экскурсий в лес (презентации, рисунки по памяти, фотографии). 

Отчеты по материалам наблюдений осенней и зимней экскурсий на тему «Что 

изменилось в жизни растений леса с наступлением зимы». Отбор лучших рисунков и 

фотографий в методическое пособие «Опыты, наблюдения, эксперименты». 

Оформление страниц пособия «Опыты, наблюдения, эксперименты»  Что 

изменилось в жизни растений леса с наступлением зимы). 

Место экскурсии в зимний период должно быть тем же, что и в осенний период. 

Очень важно, чтобы дети увидели внешние отличительные признаки зимнего леса от 

осеннего. 

 

Тема 3. Свойства воздуха 

Проведение опытов  Распределение обязанностей между членами клуба: 

экспериментаторы (проведение опытов), фотографы (фотографирование этапов 

проведения каждого опыта и его результата), художники (зарисовки этапов проведения 

каждого опыта и его результата), ученые (описание этапов проведения каждого опыта и 

его результата). 

Постановка опытов, выявляющих свойства воздуха, с целью фиксирования этапов 

проведения каждого опыта (посредством описания, зарисовки, фотографирования). 

Можно поставить опыты по выявлению того, что: а) воздух окружает тебя со всех 

сторон; б) воздух хуже проводит звук, чем дерево; в) воздух прозрачен. 

Подготовка презентаций – фотографий, зарисовок, описаний этапов проведения 

опыта. 

Оформление страниц пособия «Опыты, наблюдения, эксперименты»  

 

Тема 4. Свойства воды 

Проведение опытов  Распределение обязанностей между членами клуба: 

экспериментаторы (проведение опытов), фотографы (фотографирование этапов 

проведения каждого опыта и его результата), художники (зарисовка этапов проведения 

каждого опыта и его результата), ученые (описание этапов проведения каждого опыта и 

его результата). 

Постановка опытов, выявляющих свойства воды, с целью фиксирования этапов 

проведения каждого опыта (посредством описания, зарисовки, фотографирования). 

Примечание: целесообразно поставить опыты по выявлению того, что: а) вода принимает 

форму сосуда; б) вода испаряется и т. д. Однако можно предложить учащимся поставить 

более сложные опыты. Например: «Вода плохо проводит тепло»  «Пленка – невидимка» 

(см. А.И. Шапиро «Тайны окружающего мира или секреты знакомых вещей». – М., 

Мозаика-Синтез, 2002, с. 45–47). 

  Подготовка презентаций – фотографий, зарисовок, описаний этапов проведения 

опыта. 

Отбор лучших рисунков и фотографий в методическое пособие «Опыты, 

наблюдения, эксперименты». 

Оформление страниц пособия «Опыты, наблюдения, эксперименты»   

 

Тема 5. Условия, необходимые для развития растений 

Групповая работа: Условия, необходимые для развития растений»; пересказ 

этапов постановки экспериментов с семенами фасоли или гороха с целью выявления 



условий, необходимых для прорастания семян (свет, тепло, вода); отбор неповрежденных 

семян фасоли или гороха для экспериментального исследования условий, необходимых 

для прорастания семян. 

Распределение обязанностей между членами клуба (проведение эксперимента, 

описание, зарисовка, фотографирование). 

Посадка семян растений. Создание разных условий для их прорастания. 

Фиксирование этапов проведения экспериментов (описание, рисунки, фотографии). 

Тема 6. Растения занесенные в красную книгу Омской области. 

Подготовка выставки книг из школьной библиотеки (готовится совместно со 

школьным библиотекарем);подбор книг по данной теме, чтение книг. 2) составление 

списка растений родного края занесенных в  красную книгу,  сбор информации 

(поручается школьникам, пользующихся Интернетом). 

 

Тема 7. Лекарственные растения родного края. 

Подготовка выставки книг из школьной библиотеки (готовится совместно со 

школьным библиотекарем);подбор книг по данной теме, чтение книг. 2) составление 

списка растений родного края занесенных в  красную книгу,  сбор информации 

(поручается школьникам, пользующихся Интернетом). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

программы внеурочной деятельности: 

Организация внеурочной деятельности по данной программе создаст условия для 

достижения следующих личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 

развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы 

методами искусства и естественных наук;  

развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, дающих 

возможность выражать свое отношение к окружающему миру природы различными 

средствами (художественное слово, рисунок, живопись, различные жанры декоративно-

прикладного искусства, музыка и т.д.); 

воспитание ответственного отношения к природе, осознания необходимости 

сохранения окружающей среды; 

формирование мотивации дальнейшего изучения природы. 

Метапредметные результаты: 

овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности, что 

включает в себя умения: ставить цели и планировать личную учебную деятельность; 

оценивать собственный вклад в деятельность группы; проводить самооценку уровня 

личных учебных достижений; 

освоение элементарных приемов исследовательской деятельности, доступных для 

детей младшего школьного возраста: формулирование с помощью учителя цели учебного 

исследования (опыта, наблюдения), составление его плана, фиксирование результатов, 

использование простых измерительных приборов, формулировка выводов по результатам 

исследования; 

формирование приемов работы с информацией, что включает в себя умения: 

поиска и отбора источников информации в соответствии с учебной задачей; понимания 

информации, представленной в различной знаковой форме — в виде таблиц, диаграмм, 

графиков, рисунков и т.д.; 

развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной 

коммуникации, корректное ведение диалога и участие в дискуссии; участие в работе 

группы в соответствии с обозначенной ролью. 



Предметные результаты: 

в ценностно-ориентационной сфере — сформированность представлений об 

экологии как одном из важнейших направлений изучения взаимосвязей и взаимодействий 

между природой и человеком, как важнейшем элементе культурного опыта человечества;  

в познавательной сфере — углублѐнные представления о взаимосвязи мира живой 

и неживой природы, между живыми организмами; об изменениях природной среды под 

воздействием человека; освоение базовых естественнонаучных знаний, необходимых для 

дальнейшего изучения систематических курсов естественных наук; формирование 

элементарных исследовательских умений; применение полученных знаний и умений для 

решения практических задач в повседневной жизни; для осознанного соблюдения норм и 

правил безопасного поведения в природной и социо-природной среде; 

в трудовой сфере — владение навыками ухода за комнатными растениями и 

растениями на пришкольном участке, за обитателями живого уголка, за домашними 

питомцами; 

в эстетической сфере — умение приводить примеры, дополняющие научные 

данные образами литературы и искусства; 

в сфере физической культуры — элементарные представления о зависимости 

здоровья человека, его эмоционального и физического состояния, от факторов 

окружающей среды. 

 

 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ 

№ 

темы  

Формы организации, обеспечивающие 

активную деятельность 

Виды деятельности учащихся Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 Беседа с элементами игры. Опытное исследование 

опавших листьев.Экскурсия 

 Игра «Угадай название дерева», Рассматривают и 

зарисовывают опавшие листья. 

 

uchi.ru  

resh.edu.ru  
 

2 Экскурсия Беседа с элементами игры Исследование веточки тополя, зарисовка почек. uchi.ru  

resh.edu.ru 

3 Беседа с элементами практического эксперимента Постановка опытов, выявляющих свойства 

воздуха. Зарисовка опыта. 

uchi.ru  

resh.edu.ru 

4 Беседа с элементами практического эксперимента Постановка опытов, выявляющих свойства воды. 

Зарисовка опыта. 

uchi.ru  

resh.edu.ru 

5 Беседа с элементами практического эксперимента Проведение эксперимента, описание, зарисовка, 

фотографирование 

uchi.ru  

resh.edu.ru 

6 Беседа с элементами игры. Чтение книг. Изучение растений из красной книги Омской 

области. Создание проекта «Красная книга села 

Кабанье.» 

Школьная библиотека 

7 Беседа с элементами игры.  Описание лекарственных растений, составление 

гербария из лекарственных растений. 

Школьная библиотека 

 

 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ   

 

 

Примечание: При подготовке к занятиям учитель планирует деятельность с учетом рабочей программы воспитания 

 

 

№ 

п/п 

 

Тема 

Количество 

часов 

Дата. 

1 Лиственные и хвойные деревья региона (дикорастущие растения) в осенний период.(экскурсия) 1  

2-3 Лиственные и хвойные деревья региона (дикорастущие растения) в осенний период 2  

4 Лиственные и хвойные деревья региона (дикорастущие растения) в зимний период (экскурсия) 

 

1  

5-6 Лиственные и хвойные деревья региона (дикорастущие растения) в зимний период 

 

2  

7-8 Свойства воздуха. 2  

9-10 Свойства воды 

 

2  

11-

12 

Условия, необходимые для развития растений 

 

2  

13-

14 

Растения занесенные в красную книгу Омской области. 2  

15-

17 

Лекарственные растения родного края. 3  
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