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Pauuon Hegens:1 OeHb:noHegensHuk
MuiyeBble BelecTra OHepre-
Ne
Mpuem nuwywm HaumeHosanne Gnioga Bec 6nona Thyeckas peenTypi
Benku Hupol Yrnesopabl LEHHOCTb
I3aBTpak
CbIP TBEP[LIX COPTOB B HAPE3KE 20 4.6 59 ' 7 54-13
20
Kawa Bsakast MonouHas oBcsnas o 200 8,16 11,2 - 32,4 263,01 54-11k
kyparoii
YA C CAXAPOM 200 0,2 6,5 26,8 54-2rn
MPAHKWK 50, 50 2,75 3,25 35 180,25 npom
XJNEB MWEHWYHbIN 50 50 3.75 0,38 24,63 117,25 npom.
COK* B MH[. YNAK. 200 1 254 105 npom,
Wroro 3a 3aBrpax 720 20,46 20,73 123,93 764,01
OGen,
CYIN KAPTO®ENLHBIA C 200 4.8 2,2 15,56 100,9 54-7¢
MAKAPOHLIMW M3OENUAMN 200
KAPTO®EJNLHOE MIOPE 200 200 4.1 71 26,4 185,8 54-11r
KOTNETA PbIEHAS 100 [/® 100 17,89 100 6,22 187,89 N/
PJIEB MWEHWYHbIN 60 60 ° 4,6 0,5 29,5 140,6 NpPOoM.
XJIEE PYKAHOW 30 30 2 0,35 10 5125 npomM.
KOMIMOT 13 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0,5 19.8 81 54-1xH
WUtoro 3a O6en 790 33,89 20,26 107,42 747 .44
Wtoro 3a peHw 1510 54,35 40,99 231,35 1511,45
{nuct 2)
Pauuown Hepens:1 LeHb:eTopHUK
Muwieskle Beujecrsa SHepre- .
Mpuem nuym HanmeHroeanve 6nioga Bec Gniopa ThYeCKas Ne
Benkn Hupbl Yrnesogbl LUeHHOCTL REHRTYE!
(3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHLIE 210 210 7,42 6,86 45,92 275,52 54-1r
KOTNETA KYPUHASA 100 N/d 100 19,1 43 13,4 168,6 Mid
ICOYC KPACHLI OCHOBHOM 30 30 1 0,7 27 21,2 54-3c
HAW C JIMIMOHOM U CAXAPOM 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3rH
XNEB MNWEHWYHbIA 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 NpoM.
WToro 3a 3aBTpak 590 31,47 12,34 93,25 610,47
O6en
CYIN FrOPOXOBLINA 250 250 8,4 %G 20,3 166,4 54-8c
XNEB MIWEHWYHBINA 30 30 2,3 0,2 14,8 70,3 NpomM.
XITEB PXXAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 NPOM.
TE®TENN HATYPAJIbHBIE 100 /o 100 12,33 10 7.22 167,89 /e
KALLA TPEYHEBASA PACChLINUYATAS 200 10,3 8.4 47,87 311,6 54-4r
200
KOMIMOT M3 KYPATU 180 180 0,9 0,09 14,04 60,21 54-2xH
MToro 3a O6ep, 790 36,23 24,74 114,23 827,65
WUTtoro 3a pnens 1380 67,7 37,08 207,48 1438,12
(nuct 3)
PauuoH Hegens:1 HeHb:cpega
Muwestle BewlecTea 3Hepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHosanune 6nioga Bec Gnioga Tu4eckas peuen-Typbl
Benku HKupei Yrneeogb! LUeHHoCTb
3aBTpak
MOPE ABN0OYHOE 125 0,6 0,4 11 44 npom.
MACIIO CNIMBOYHOE (MOPLINAMIK) 10 0,1 7 0,1 66,1 53-193
10
KALLA BA3KAA MONTOYHAS 200 8,33 10,12 37,64 275 54-6k
MUWEHHASA 200
KAKAO HA MONTOKE 200 3,8 34 246 134 14/10
XNEB MWEHWYHbIA 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 Npom.
[AToro 3a 3aBTpax 585 16,58 21,5 97,97 636,35




[06en
CYMN KPECTbAHCKWI C KPYTOW 250 6,25 7,23 14,13 146,1 54-11¢c
(MWEHO) 250
PATY U3 KYPULLbI 250 250 26,13 8,75 22 271,75 54-22m
KWCEINbL U3 ®PYKTOBO-AroaHOro 200 0,21 0,08 11 50,57 npom.
KOHLEHTPATA
IXJIEB NWEHWYHbIW 60 60 46 0,5 29,5 140,6 Npom.
IXNEB PXXAHOW 30 30 2 0.35 10 51,25 Npom.
MKPA KABAYKOBAA 60 60 il 53 4,6 71,1 Npom.
Toro 3a OGepn 850 40,29 22,21 91,23 731,37
MToro 3a geHb 1435 56,87 43,71 189,2 1367,72
(nucT 4)
PauuoH Hepens:1 OeHb:ueTBEpr
Muwessie BeljecTsa OHepre- Ne
Mpwem nuwm HaumeHoBaHwe Gnioga Bec Gnwoaa TUYECKas peu,en_Typbl
Benku Hupbi Yrnesofbl LeHHOCTb
3aBTpak
KAPTO®EJIbHOE MHOPE 200 200 41 7.1 26,4 185,8 54-11r
rONYELbI NEHUBLIE HATYPAJIBHBIE 100 9 6,78 8,44 130,56 /e
M/® 100
YA C CAXAPOM 200 0,2 6,5 26,8 54-2rH
XNEB NWEHWYHLIW 50 50 3.75 0,38 24,63 117,25 npom.
MEYEHLE 50 50 3,8 4,9 37,2 207.9 npom
WToro 3a 3aBTpak 600 20,85 19,16 103,17 668,31
Oben
PACCONbHWK NEHWHIPAOCKWWA 250 250 589 Lol 17 156,9 54-3c
OPUKALENBKA IM/® 100 100 3 2,33 0,89 36 MNie
PAI'Y 13 OBOLLEW 200 200 3,73 9,87 18,13 177,87 54-9r
XNEB MNWEHWYHbLIV 60 60 4,6 0,5 28,5 140,6 npom.
IXJIEB PXXAHOW 40 40 2,67 0,47 13.33 68,33 npom.
HAMMTOK 13 LUMMOBHNKA 200 0,6 0,2 15,2 65,3 54-13xH
OrYPEL| B HAPE3KE 60 60 0,5 0,1 145 8,5 54-23
WToro 3a O6en 910 21 20,67 95,55 653,5
WToro 3a oeHb 1510 41,85 39,83 198,72 1321,81
(nucr 5)
PauuoH Hepens: LeHb:naTHKULa
[MuweBsle BellecTsa Ouepre- i
Mpuem nuLn HaumeHoBaHwe Gnoaa Bec 6niopa TUYeckas =
Benku Hupebl Yrnesogbl LIEHHOCTb PEHSITYRE!
3aBTpak
ChIPHWUKW M/ 200 200 13,25 3,88 101,75 573 Mpom.
YA C MOJTOKOM U CAXAPOM 200 1,6 1.4 8,7 50,9 54-4ru
Mosuano 50 50 0,38 45 180,38 npom
XJEB MNWEHWYHLIX 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 MPOM.
MEYEHLE 26 26 1,98 2,55 19,34 108,11 npom
Wroro 3a 3aBTpak 526 20,96 7,91 199,42 1029,64
Oben
NnOMKMAOOP B HAPE3KE 60 60 0,7 0,1 23 12,8 54-33
BOPL C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM 250 54 43 9,3 97,9 54-2¢
CO CMETAHOW 250
MAKAPOHb|I OTBAPHbIE 150 150 8.3 49 32,8 196,8 54-1r
KOTNETA KYPWUHAA 100 N/e 100 19,1 4,3 13,4 168,6 /e
KOMIMOT M3 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,5 19,8 81 54-1xH
XNEB MWEHWYHbLIN 40 40 3 0,3 19,7 93,8 Npom.
JIEB PXKAHOW 40 40 2,67 0,47 1333 68,33 NpOoM.
WToro 3a OGen 840 36,67 14,37 110,63 719,23
Wroro 3a geHb 1 366 57,63 22,28 310,05 1748,87
(nucT 6)
PauuoH Hepens: [eHb:noHesenbHnK
Muiiesble BelecTea Snepre- Ne
Mpwem num HaumeHosaHue Gnioaa Bec 6niopa Th4eckas =
Benku HKupel Yrneeofhbl LeHHOCTB RRERTTYRH
|3aBTpaK
CbhiP TBEP[1bIX COPTOB B HAPE3KE 20 46 59 71,7 54-13
20
KALLA "OPY>KBA" rp 200 200 5 58 24,1 168,9 54-16k
KO®EWHBIA HAMMTOKC MONTOKOM 200 39 2,9 11,2 86 54-23rH
200
MPAHUK 50, 50 2,75 3.25 35 180,25 npom
XJTEB NWEHWYHbBIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 npom.
Toro 3a 3aBTpak 520 20 18,23 94,93 6241
(O6en,
CYIN TOPOXOBbIW 250 250 8,4 5.7 20,3 166,4 54-8¢
TESTENM HATYPATBHBIE 100 [/® 100 12,33 10 7,22 167,89 /e
KALLA TPEYHEBASA PACCBITIHATAA 150 8,2 6,3 35,9 2337 54-4r
150




COYC KPACHbIM OCHOBHOW 30 30 1 0,7 2,7 21,2 54-3c
IXJIEB PXXAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
XNEB NWEHWYHLIWN 40 40 3 0,3 19,7 93,8 NpPOoM.
KOMIMOT 3 KYPATU n 200 1,2 0,1 31,6 126 638-2004 J1
Wtoro 3a Oben 800 36,13 23,45 127,42 860,24
WToro 3a geHb 1320 56,13 41,68 222,35 1484,34
(nucT 7)
PauuoH Hepens: [eHb:BTOPHUK
Muuiesblie BewlecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwyn HawmeHoBaHue 6nioga Bec 6noga TUYeckas peuen;ypbl
Benku Hmpel Yrnesopgbl LlEHHOCTb
3aBTpak
KYKYPY3A CAXAPHAA 100 100 2 0,33 10,17 52,17 54-213
YA C MMMOHOM U CAXAPOM 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3rH
MnoB C KYPWUUEW 250 250 34,04 10,11 41,53 393,29 54-12m
IXJIEB NWEHWYHLIW 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 NPOM.
WToro 3a 3aBTpak 600 39,99 10,92 82,93 590,61
OGen
CYIN KAPTO®ENBHLIW C KNELIKAMIK 250 2,18 6,11 16,63 131,25 54-6¢
250
rONYBLbI NEHWBLIE HATYPATIbHBIE 100 9 6,78 8,44 130,56 niop
MN/d 100
PUC OTBAPHOMW 150 150 3,6 4,8 36,45 203,55 54-6r
IXJIEB PXXAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
XNEB NWEHWYHbIW 40 40 3 0,3 19,7 938 NPOM.
KOMMOT M3 CMECKH CYXO®PYKTOB 200 0,5 19,8 81 54-1xH
Wroro 3a O6en 770 20,28 18,34 111,02 691,41
WToro 3a aeHb 1370 60,27 29,26 193,95 1282,02
(nuer 8)
PauuoH Hepens: Henb:cpena
Muwessie BellecTea SHepre- Ne
Mprem nuwu HaumeHoBaHue 6nioja Bec 6noga TU4YeCKan peuen_Typm
Benku Hupel Yrnesopkbl LEHHOCTb
|3aBTpak
KAMYCTA TYLWWEHAA C MACOM 200 16,8 8,24 10,4 182,88 54-27m
MNTULIBI 200
Or'YPEL| B HAPE3KE 60 60 0,5 0,1 1,5 8,5 54-23
YAl C BUWLHEW (CAXAP 5T'P) 200 200 0,3 7:3 30,8 54-6rH
IXJIEB NWEHWYHbLIN 40 40 3 0,3 19,7 93,8 NPOoM.
EYNOYKA LLUKOJIbHAA 50 50 4 7 28 191 NpoM.
Mroro 3a 3aBTpak 550 24,6 15,64 66,9 506,98
O6en
MKPA KABAYKOBAA 60 60 1,1 53 4.6 744 Npom.
CYMN KPECTbAHCKWW C KPYTOW 200 5 5,78 11,3 116,88 54-11¢c
(pwc) 200 ]
rOPOLIHWLIA 150 150 14,48 1,28 33,83 204,83 54-21r
KYPWUHAA TONEHb 3ANEYEHAA 100 100 17,11 19,67 245,78 159
XJIEB PXXAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
DUIEB NWEHWYHbLIN 45 45 3,38 0,34 22,16 105,53 npom.
KWCENb U3 ®PYKTOBO-Aro0gHOro 200 0,21 0,08 11 50,57 npom.
KOHLIEHTPATA
WToro za OGen 785 43,28 32,8 92,89 845,94
AToro 3a aeHb 1335 67,88 48,44 159,79 1352,92
(nuet 9)
PauuoH Hepens: OeHk:yeTBEpr
Muuestle BelecTBa SHepre-
Mpuem nuiym HaumeHoBaHwe 6nioaa Bec Bnioaa Tudeckas Ne
Benku Hupbl YrneBoabl LEHHOCTb PREERS
3aBTpak
MACINO CINMBOYHOE (MOPLUAMMK) 10 0,1 7.2 0,1 66,1 53-193
10
BEYNOYKA LWKONLHAA 50 50 4 7 28 191 npom.
Kalwa BA3kas MOMOYHasA NweHWYHas ¢ 200 9,36 10,46 43,91 307,18 54-15k
Kyparoi
YA C MOJTOKOM Y CAXAPOM 200 1,6 1.1 8,7 50,9 54-4ru
JNEB MWEHWYHBLIW 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 npom.
WToro 3a 3aBTpak 510 18,81 26,14 105,34 732,43
OGen
CBEKONLHWUK CO CMETAHOM 250 250 2,2 5.3 13,4 110,4 54-18¢
MAKAPOHblI OTBAPHbIE 150 150 53 49 32,8 196,8 54-1r
TEGTENW HATYPAJIbHBIE 100 N/ 100 12,33 10 7,22 167,89 i
IXNNEE PXXAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 NPOM.
IXJIEB MNWEHWYHBIN 40 40 3 0,3 19,7 93,8 npom.
KOMMOT 13 CBEXWX ABNOK 200 0,2 0,2 27,9 115 342
MEYEHBLE 50 50 3,8 4,9 37,2 2079 npom
[Wroro 3a O6eg 820 28,83 25,95 148,22 943,04




[Mtoro 3a geHn [ 1330 | 4764 [ 5209 [ 25356 | 167547 | |
(nucT 10)
PauuoH Hepens:2 OdeHb:nATHULA
Muuwesble BewecTsa SHepre- Ke
[Mpuem nuLm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6noga THYECcKan peuen_Typhl
Benkun HKupbl Yrneeogbl LeHHOCTb

[3aBTpak
MACIIO CINMBOYHOE (NMOPLIMAMW) 5 5 0,05 3,6 0,05 33,05 53-193
BAPEHWK OTBAPHBIE 250 250 28 14 36,9 386 npom
YAWN C ABJIOKOM U CAXAPOM 200 0,24 0,08 7,49 31,6 54-46rH
IXJIEB MNWEHWYHBIN 50 50 3,75 0,38 24,63 1725 MpoM.
Moeugno 30 30 0,23 27 108,23 npom
OPYKT* 150 0,9 0,2 19,4 84 npom

WToro za 3aBTpak 685 30 18,26 115,47 760,13

OGen
BEOPLL C KAMYCTOW U KAPTODENEM 250 5,4 43 93 97,9 54-2¢
CO CMETAHOW 250
PUC OTBAPHOW 150 150 3,6 4,8 36,45 203,55 54-6r
IXJIEB MWEHWYHLIW 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 Npom.
IXNEB PXXAHOW 30 30 10 51,25 NPOM.
KOTNETA KYPWUHAA 100 MN/® 100 13,4 168,6 i
KOMI"IOT VI3 CMECK CYXODPYKTOB 200 19,8 81 54-1xH

Wtoro 3a O0em i ; 780 113,58 719,55

WToro 2a .ELE’Hi: ~J TR, 1465 229,05 1479,68

WUToro 3a’nepuon NN 14 021 "‘-2195,5 146624

Cpenﬂee' "Haﬁleuuea 3a nepuon 22496 1466,2
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